
NA RUKAMA SE MOŽE NAĆI VIŠE OD 3.000 BAKTERIJA
60% MUŠKARACA I 40% ŽENA NE PERU RUKE NAKON POSJETE TOALETU

PRAVILNO PRANJE RUKU

POKVASITE RUKE POD
MLAZOM VODE

NASAPUNJAJTE RUKE RUKOM O RUKU ISTRLJAJTE DLAN, NADLANICE, PALAC,
PODRUČJE IZMEĐU PRSTIJU, VRHOVE PRSTIJU I PODRUČJE NOKTA

NASAPUNJANE RUKE
ISPERITE POD MLAZOM VODE

OSUŠITE RUKE
PAPIRNATIM UBRUSOM

UBRUSOM ZATVORITE ČESMU
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